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ROTACIÓ DE CIRURGIA 

Especialitat de CIRURGIA CARDÍACA Curs:_________ 
Equip docent: Dr. Juan Manuel Gracia Baena (HVH) 

 
Nom i cognoms:.........................................................................    Període:..../../... a .../.../... 
 
Tutor: .......................................................................... 
 
 
OBJECTIUS GENERALS  

 

1.-Redacció de l’anamnesi postoperatòria. Tipus de Cirurgia realitzada. Exploració general. Exploració 
càrdio-vascular i respiratòria. Dèbit urinari diari i balaç de líquids. Dèbit drenatges toràcics. Saturació d’Oxigen 
basal i/o amb oxigenoterapia.  Criteris clínics d’alarma davant  una possible o potencial complicació post-
operatòria. 

2.-Manejar i interpretar adequadament les exploracions diagnòstiques complementàries claus per valorar 
l’indicació de Cirurgia Cardíaca i la presència de patologia associada que n’augmenti el risc quirúrgic, i per 
valorar la presència de complicacions post-operatòries potencialment greus. 

3.-Elaboració d’un informe d’avaluació del risc quirúrgic d’un cas real, basat en l’Euroscore i/o en altres 
eines d’avaluació del risc operatori en Cirurgia Cardíaca. 

4.-Elaboració de dos informes d’evolució post-operatòria de pacients, que incloguin un resum dels seus 
antecedents personals i patològics, de la història cardiològica, de la indicació quirúrgica (discussió i alternatives 
terapèutiques), de l’evaluació del risc quirùrgic, de la tècnica quirúrgica utilitzada, de l’evolució a la Unitat Post-
operatòria de Cirurgia Cardíaca i a la planta d’Hospitalització convencional, i de la situació clínica al alta 

5.-Comunicar oralment al pacient i als familiars. Conèixer les indicacions i necessitat del consentiment 
informat.  

6.-Reconèixer  les complicacions peri-operatòries més freqüents de la Cirurgia Cardíaca.  

7.-Saber fer un rentat quirúrgic de mans. 

8. –Conèixer les mesures de prevenció i tractament de les complicacions post-operatòries en Cirurgia 
Cardíaca. 

9. –Saber tractar el dolor, la pericarditis postcardiotomia y la fibril.lació auricular paroxística post-
operatoris. 

11. –Saber manejar els Antiagregants Plaquetars, els betabloquejadors, els brocodilatadors i mucolítics, 
l’Amiodarona, la Digoxina, els ARA-II, els IECA, els hipolipemiants i els anticoagulants en el contexte del 
post-operatori de Cirurgia Cardíaca 
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PATOLOGIES CLAU SIGNES/SÍMPTOMES GUIA 
 
Patologia coronaria Dolor post-operatori 
Patologia  cardíaca valvular  Disnea post-operatòria  
Patologia de la aorta Edemes perifèrics post-operatoris 
Patologia del pericardi Hipo/hipertensió post-operatòria 
Patologia cardíaca congènita del adult Taquicàrdia/Bradicardia post-operatòria 

                                                                                      Febre post-operatòria 
                                                                                      Oliguria/poliuria post-operatòria 
                                                                                      Signes inflamatoris ferida esternal i/o 
                                                                                      safenectomia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXPLORACIONS CLÍNIQUES  EXPLORACIONS ANALÍTIQUES 
 

 
Identificació del signes i símptomes de insuficiència            Coagulació i control anticoagulació oral 
cardíaca (dreta i/o esquerra) i taponament cardíac             Hemograma i bioquímica general 
Palpació dels principals vasos accesibles del cos                   Funció renal i hepàtica             
Identificació bufs cardíacs, frecs i “clicks”protèsics 
Auscultació respiratòria post-operatòria                              EXPLORACIONS INSTRUMENTALS 
 

ECG 
Eco-Doppler cardíac 
Cateterisme cardíac (dret, esquerra) 
Eco-Doppler troncs supraaòrtics  
Rx Tórax; TC toràcic 
Angio-TC Aorta 
Cultius microbiològics 
Proves funcionals respiratòries 
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AVALUACIÓ DE LES ACTIVITATS D’APRENENTATGE 
 

CONSIDERACIONS GENERALS Data 
realització 

Qualificació 

     Interès i motivació 
  

     Assistència i puntualitat   
     Capacitat de treball en col·laboració   
     Tracte i consideració amb el malalt   

OBJECTIUS GENERALS    

      Informe avaluació risc quirúrgic   
           Informe clínic 1   
   
      Informe d’evolució post-operatòria    
            Informe clínic 2   
   
      Informe d’evolució post-operatòria    
           Comunicació al pacient 3   
   

CONEIXEMENTS ESPECÍFICS   
   
 Principals tècniques quirúrgiques en Cirurgia Cardíaca   
 Indicacions quirúrgiques bàsiques en Cirurgia Cardíaca   
 Aplicacions de les tècniques de sueroteràpia i altres tractaments 

específics endovenosos 
  

 Conèixer els diferents tipus de sutura vascular utilitzats en Cirurgia 
Cardíaca 

 Conèixer les complicacions post-operatòries més freqüents en Cirurgia 
Cardíaca 

  

   
HABILITATS ESPECÍFIQUES   

   
 Rentat quirúrgic   
 Interpretar Radiologia toràcica simple post-operatòria   
 Interpretar Electrocardiograma (ECG) senzill per telemetria   
 Interpretar Hemograma i bioquímica bàsica post-operatòria   
   

 
Qualificació: Insuficient / Aprovat / Notable / Excel·lent 

 
Data i signatura del tutor 
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