Assignatura CLINICA QUIRURGICA
Full d'aprenentatge Rotaciod Cirurgia General
Curs:

Servei: CIRURGIA Unitat:

Hospital:

Nom i cognoms de I'alumne:
Tutor:
Dates:

A. COMPETENCIES

Valorar de 0 a 5

1.- Saber realitzar una historia clinica, al malalt quirargic

2.- Identificar els grans sindromes abdominals urgents:
simptomatologia, exploracio fisica, diagnostic i tractament

3,-.Coneixer la patologia digestiva benigna: simptomatologia,
exploracié fisica, diagnostic i tractament

4.- Coneixer la patologia digestiva maligna: simptomatologia,
exploracio fisica, diagnostic i tractament

5.- Identificar la patologia traumatica toraco-abdominal:
actuacié, diagnostic i tractament

6.- Coneixer la patologia quirargica de la mama: benigna i
maligna: exploracié, diagnostic i tractament

7.- Saber fer informes clinics d'ingrés i d'alta d'hospitalitzacio
a partir de les dades de la historia clinica

8.- Coneixer els diferents procediments quirirgics per a cada
patologia amb indicacié quirargica

9.- Coneixer els protocols preoperatoris en cirurgia

10.- Conéixer els protocols d'actuacio en la sala quirdrgica
durant la realitzacié d'un procediment quirargic

11.- Conéixer les bases del tractament d'un postoperatori no
complicat

12.- Coneéixer les complicacions de la cirurgia abdominal i
toracica

13.- Coneixer les indicacions de nutricio artificial en malalts
quirargics

14.- Conéixer altres programes alternatius a I’hospitalitzacio
en cirurgia: CMA, Hospital de Dia , Hospitalitzacié a domicili

B. OBJECTIUS D’APRENENTATGE

Valorar de 0 a5

a. Coneixements




1. Identificar de les dades més rellevants de I'entrevista a un
malalt quirtrgic per fer un informe clinic

2. coneixer la simptomatologia més rellevant de les malalties
de I'aparell digestiu

3. coneéixer les dades més significatives de I'exploracié fisica
abdominal en la patologia digestiva.

4.- saber interpretar dels resultats analitics relacionats amb la
patologia digestiva i toracica

5.- saber interpretar les imatges obtingudes en les proves
d’'imatge de I'abdomen i torax

5.- saber arribar al diagnostic i al tractament de qualsevol
malaltia de I'aparell digestiu i respiratori

6. coneixer les indicacions terapeutiques de la patologia
digestiva benigna

7.- coneixer les diferents técniques quirdrgiques per al
diagnostic i/o tractament de les malalties de I'aparell digestiu

8.- Tenir els coneixements basics d’oncologia abdominal.
Indicacions quirdrgiques i tractaments complementaris.

9.- Coneixer el protocol d’actuacioé davant d’'un traumatisme
toracoabdominal en un politrauma

10.- conéixer les patologies respiratories que precisen
tractament quirdrgic

11.- conéixer els procediments quirtrgics de la patologia de
I'aparell respiratori

12.- conéixer les necessitats de nutricié artificial en el
pacients quirdrgics

13.- coneixer els protocols d'actuacio pre i postoperatoris en
cirurgia abdominal

14.- coneixer els protocols d'actuacio pre i postoperatoris en
cirurgia toracica

15.- Conéixer altres programes alternatius a I’hospitalitzacio
en cirurgia: CMA, Hospital de Dia , Hospitalitzacié a domicili

b. Habilitats

b1. Comunicaci6 oral

16. saber informar correctament a un pacient per demanar el
consentiment informat d'un procediment quirdrgic

17. exposar un cas clinic en una sessio clinica.

b2. Comunicaci6 escrita

18. saber fer una nota d'ingrés/ de consulta externa

19.- saber fer un informe d'alta hospitalari.

20.- saber fer un curs evolutiu

21- donar informacio a un pacient i aconseguir el
consentiment informat per a un procediment quirdrgic




b3. Habilitats practiques (tutoritzades)

21.- identificacio de signes abdominals significatius

22.- identificacié de signes radiologics significatius

23.- realitzaci6 de técniques quirargiques basiques

24 .- ajudantia en intervencions menors: Aplicacié d’anestésia
local. Punts de sutura

25.- ajudantia en cirurgia major abdominal/toracica

26.- fer el seguiment evolutiu d'un postoperatori no complicat

27.- proposar un pla terapeutic quirargic

28.- fer informes clinics: d'alta i nota d'ingrés

29.- fer cures de ferides

30.- preparar el camp esteril

32.- realitzar una técnica diagnostica o terapeutica

c. Actituds

31. Puntualitat i assistencia (90%)

32. Consideraci6 i respecte amb els pacients i companys

33. Expressar punts de vista i desenvolupar una actitud
proactiva

34. Demostrar interés per la millora continua
0/1]2 ]34

C. ACTIVITATS | TASQUES A REALITZAR Vel el O R

1. Anotar >2 incidents critics (introduir-los en el portafoli)

2. Fer 4 informes clinics (introduir-les en el portafoli)

3. fer 2 cursos evolutius (introduir-los en el portafoli

4.- Fer tres exploracions abdominals e identificar tres signes
rellevants (apuntar en el portafoli)

5.- Identifcar quatre proves d'imatge rellevants (apuntar en el
portafoli).

6.- Fer/ajudar en 10 técniques quirargiques diferents extrets
del check list elaborat (introduir-les en el portafoli)

7 .- realitzar 4 cures de ferides

8.- Ajudar en vuit sessions de cirurgia major/ CMA/UHD

9.- Assistir a quatre sessions de consultes externes

10.- Assisténcia a 15 passes de visita




11.- Assisténcia a les sessions del servei

12.- Assisténcia a les comissions de tumor

13.- Presentacio d’un cas clinic, actualitzacio tema, revisio
bibliografica (introduir un resum en el portafoli)




Assignatura CLINICA QUIRURGICA
Curs:

Full d'Avaluacié Rotaci6 Cirurgia General
Servei: CIRURGIA Unitat:

Hospital:

Nom i cognoms de I'alumne:
Tutor:
Dates:

D. AVALUACIO ROTACIO

(obligatoria 90% d'assisténcia)

Alumne:

1. Informe del tutor ( Dr./Dra.):

(maxim 10 punts)

Coneixements (0-3 punt)

Habilitats de comunicacio (0-2 punt)

Habilitats practiques (0-3 punts)

Activitats cientifiques (0-1 punt)

Actitud de l'estudiant (0-1 punt)

QUALIFICACIO DE LA ROTACIO (nota final)

Data i signatura del tutor




Check list HABILITATS PRACTIQUES

B.2.2 | Habilitats practiques (TUTORITZADES)

1 fer un sondatge nasogastric o|l o | olo|lo|lol|lo
2 fer una puncié abdominal ol o | ol|lolo|lolo
3 fer una toracocentesi o|l o | o|o|lo|lol|o
4 netejar una ferida ol o | o|ojlo|lo|lo
5 posar-se uns guants esterils ol o | o|lolo|lo|o
6 fer un rentat quirdrgic de mans ol o | ololololo
7 preparar un camp esteril ol o|o|o|lo|jo|o
8 fer una sutura de pell ol o o |lolo|lolo
9 carregar una xeringa ol o | o|lolo|lo|o
10 posar una injeccio subcutania ol o | o|lolo|lo|o
11 posar una injeccio intramuscular ol o | o|ololo|o
12 posar una medicacio endovenosa ol o | o|ololo|o
13 ajudar en una cura complexa de ferida olo | ol|lolololo
14 fer una cura plana de ferida ol o | ololo|lolo
15 retirar un drenatge de penrose ol o | olo|lo|lolo
16 retirar un drenatge subcutani ol o | olo|lo|lolo
17 retirar un drenatge intraabdominal ol ol ololo|lolo
18 valorar la retirada d'un catéter ol o | o|o|lo|lol|o
intraabdominal
19 ajudar en una CMA o|l o | o|o|lo|lo|o
20 ajudar en una cirurgia menor. ol o | o|o|lo|lol|o
21 ajudar en una cirurgia major oberta ol o | o|ololo|o
22 interpretar una radiologia simple ol o | ol|lolo|lolo
d’abdomen
23 interpretar una radiologia amb contrast olo | ololololo
d’abdomen
24 interpretar una TAC d’abdomen ol o | o|ojlo|lolo
25 interpretar una CRNM o|l o | o|lo|lo|lo|o
26 interpretar una mamografia ol o | o|o|lo|lol|o
27 fer una exploracié abdominal complerta ol o | ololololo
28 explorar els orificis herniaris o|l o | o|lo|lo|lo|o
29 explorar adenopaties o|l o | o|o|lo|lol|o
30 valorar retirar un drenatge subcutani Ol o ololololo
31 fixar un dreantge intraabdominal ol o | olo|lo|lolo
32 fixar un drenatge subcutani ol o | olo|lo|lol|lo
33 fixar un drenatge pleural ol o o lolo|lolo




34

posar una via periférica

o|Oo | o|o|lo|lo|o
35 fer un rentat d'un catéeter hepatic ol ol ololo|lolo
36 retirar un drenatge pleural O|l o | ol|lo|lo|lolo
37 retirar un drenatge subcutani ol o | o|lojlo|lolo
38 retirar un drenatge intraabdominal ol ol ololo|lolo




