Assignatura CLINICA QUIRURGICA

Full d'aprenentatge Rotacio Hospitalitzacié a domicili

Curs:

Unitat: Hospitalitzacié a Domicili
Hospital:

Nom i cognoms de I'alumne:
Tutor:

Dates:

A. COMPETENCIES

Valorar de 0 a 5

1.- Saber qué es la Hospitalitzacié a domicili

2.- Coneixer els criteris per poder ingressar en Hospitalitzacio
a domicili: medica i quirargica

3,-.Coneixer els diagnostics candidats a Hospitalitzacié a
domicili: médics i quirargics

4.- Coneéixer els diferents motius d’ingrés en Hospitalitzacio a
domicili dels pacients quirargics

5.- Coneixer els procediments diagnostics que es poden
realitzar en Hospitalitzacié a domicili

6.- Coneixer els procediments terapéutics que es poden
realitzar en Hospitalitzacié a domicili

7.- Coneixer altres procediments que es realitzen en
hospitalitzacié a domicili (gestié de proves, RHB,
interconsultes,etc...)

8.- Coneixer els protocols de funcionament de I'hospitalitzacié
a domicili (circuits, consentiments, tipus de visites, etc...)

9.- Conéixer les indicacions d’ingrés en Hospitalitzacio a
domicili

10.- Conéixer les guies d’educaci6 sanitaria al pacient i
cuidador en hospitalitzacié a domicili

B. OBJECTIUS D’APRENENTATGE

Valorarde 0 a 5

a. Coneixements

12|34
1. Identificar de les dades més rellevants de I'entrevista a un
pacient ingressat en Hospitalitzacié a domicili per fer un 112134
informe clinic
2. identificar els simptomes d’alarma en els pacients
ingressats en Hospitalitzacié a domicili 112(3 )4
3.saber fer una valoracio integral dels pacients ingressats en
Hospitalitzacié a domicili 112134




4.- saber interpretar dels resultats analitics dels pacients
ingressats en hospitalitzacié a domicili

5.- saber valorar I'evolucio dels pacients ingressats en
hospitalitzacié a domicili

5.- saber arribar al diagnostic i al tractament dels pacients
ingressat en hospitalitzacié a domicili

6. coneixer els tractaments ev que poden portar els pacients
ingressats a hospitalitzacio a domicili

7.- coneixer els protocols de 'administracié de nutricid
artificial domiciiaria: NP i NE, en hospitalitzacié

8.- coneixer els protocols del control de drenatges en
hospitalitzacio a domicili: sc, intrabdominals, intratoracics,
altres.

9.- coneéixer el protocol de cures complexes en hospitalitzacio
a domicili, incloent la TPN

10.- conéixer els criteris d’alarma per reingressar els pacients
en hospitalitzacié adomicili

b. Habilitats

b1. Comunicaci6 oral

11. saber informar correctament a un pacient per demanar el
consentiment informat per ingressar a hospitalitzacié adomicili

12. exposar un cas clinic en una sessio clinica.

b2. Comunicaci6 escrita

13. saber fer una nota d'ingrés/ de consulta externa

14.- saber fer un informe d'alta hospitalari.

15.- saber fer un curs evolutiu

b3. Habilitats practiques (tutoritzades)

16.- fer una valoracié integral per ingressar un pacient en
hospitalitzacié a domicili

17.- definir clarament el motiu d’ingrés d’un pacient en
hospitalitzacié a domicili

18.- realitzacié procediments diagnostics en hospitalitzacié a
domicili

19.- realitzar procediments terapéutics relacionats amb cures
i drenatges en hospitalitzacié a domicili

20.- realitzar procediments terapeutics relacionats amb
administracié de medicacié endovenosa en hospitalitzacio a
domicili

21.- realitzar altres procediments terapéutics en
hospitalitzacio a domicili

22.- proposar un pla terapeutic

23.- fer informes clinics: d'alta i nota d'ingrés




24 .- fer cures de ferides

25.- preparar material per fer una cura en hospitalitzacio a
domicili

26.- col.laborar en I'educacié sanitaria del pacient
postquirdrgic ingressat en hospitalitzacié a domicili

c. Actituds

27.- Puntualitat i assisténcia (90%)

28.- Consideracio i respecte amb els pacients, companys,
pacient i cuidador

29.- Expressar punts de vista i desenvolupar una actitud
proactiva

30.- Demostrar interes per la millora continua

0([1(2 ]34

C. ACTIVITATS I TASQUES A REALITZAR HEIECEES

1. Reflexi6 sobre 'hospitalitzacié a domicili (introduir-los en el
portafoli)

2. Fer 2-4 informes clinics (introduir-les en el portafoli)

3. Fer 1-2 cursos evolutius (introduir-los en el portafoli

4.- Fer 3 valoracions abans de l'ingrés a hospitalitzacio a
domicili

5.- Detectar 3 signes d’alarma en hospitalitzacié a domicili

6.- Identificar quatre proves d'imatge rellevants en
hospitalitzacio a domicili(apuntar en el portafoli

7.- Fer/ajudar en 10 procediments diferents (introduir-les en
el portafoli)

8.- Realitzar 4 cures de ferides

9.- Assistir a dos sessions de consultes externes

10.- Assistir a una visita en HD

11.- Assisténcia a les sessions del servei de cirurgia i/o
hospitalitzacio a domicili

12.- Fer dos interconsultes hospitalaries

13.- Presentacio d’'un cas clinic, actualitzacié tema, revisioé
bibliografica (introduir un resum en el portafoli)




Assignatura CLINICA QUIRURGICA
Curs:

Full d'Avaluacié Rotaci6 Cirurgia General
Servei: CIRURGIA Unitat:

Hospital:

Nom i cognoms de I'alumne:
Tutor:
Dates:

D. AVALUACIO ROTACIO

(obligatoria 90% d'assisténcia)

Alumne:

1. Informe del tutor ( Dr./Dra.):

(maxim 10 punts)

Coneixements (0-3 punt)

Habilitats de comunicacio (0-2 punt)

Habilitats practiques (0-3 punts)

Activitats cientifiques (0-1 punt)

Actitud de l'estudiant (0-1 punt)

QUALIFICACIO DE LA ROTACIO (nota final)

Data i signatura del tutor




Check list HABILITATS PRACTIQUES

B.2.2 | Habilitats practiques (TUTORITZADES)
1 netejar una ferida ol o | o|ojlo|lo|lo
2 posar-se uns guants esterils ol o | o|olo|lo|o
3 fer un rentat quirdrgic de mans ol o | olo|lololo
4 preparar un camp esteril ol o|o|olojo|o
5 carregar una xeringa o|lo | o|o|lo|lol|o
6 posar una injeccio subcutania ol o | o|lolo|lol|o
7 posar una injeccio intramuscular ol o | o|lolo|lol|o
8 posar una medicacié endovenosa oDl o|o|o|lo|lo|o
9 ajudar en una cura complexa de ferida oDl ol o|ololo|o
10 fer una cura plana de ferida ol o | olo|lo|lol|lo
11 retirar un drenatge de penrose ol o | olo|lo|lolo
12 retirar un drenatge subcutani ol o | olo|lo|lolo
13 retirar un drenatge intraabdominal ol ol ololo|lolo
14 valorar la retirada d'un catéter ol o | ol|lolo|lol|o
intraabdominal
15 interpretar una radiologia simple ol o | o|lo|lo|lol|lo
d’abdomen
16 interpretar una radiologia amb contrast ol o | ol|lolo|lolo
d’abdomen
17 interpretar una TAC d’abdomen ol o | ol|lolo|lolo
18 interpretar una CRNM ol o | ol|lolo|lolo
19 fer una exploracié abdominal complerta ol ol ololololo
20 valorar retirar un drenatge subcutani Ol o ololololo
21 fixar un dreantge intraabdominal ol o o l|lolo|lolo
22 fixar un drenatge subcutani ol o o |lolololo
23 fixar un drenatge pleural ol o O |olo|olo
24 posar una via periferica ol o | ol|olo|lo|o
25 fer un rentat d'un catéter hepatic ol o | ololo|lolo
26 Fer un rentat per permeabilitzacié un ol ol ololo|lolo
drenatge intraabdominal tipus pig tail
27 Controlar un drenatge pleural tancat Ol o ololo|lolo
28 Posar aposits passius Oo|l o | ol|lo|lo|lol|lo
29 Posar aposits bioactius Ol o|o|lolo|lo|lo
30 Fer una cura amb TPN Ol o|o|lolo|lo|lo




